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Giáo dục mầm non là công việc chăm sóc, giáo dục trẻ dưới 6 tuổi. Là cấp 

học đầu tiên trong hệ thống giáo dục. Đặt nền móng cho sự phát triển của trẻ cả về 

thể chất, nhận thức, tình cảm xã hội và thẩm mỹ. Những kỹ năng mà trẻ học được 

ở trường mầm non sẽ là bước đệm cho việc học tập và thành công của trẻ sau này. 

Do vậy, phát triển giáo dục mầm non, tăng cường khả năng sẵn sàng đi học cho trẻ 

là yếu tố rất quan trọng trong việc phát triển nguồn năng lực chất lượng cao cho đất 

nước. 

          Đặc điểm tâm lý trẻ lứa tuổi này là tò mò, ham hiểu biết, thích tìm tòi, khám 

phá. Trẻ bắt đầu quan sát và khám phá các sự vật xung quanh mình bằng cả 5 giác 

quan. Trẻ ở độ tuổi này bắt đầu hình thành khả năng giao tiếp, trẻ thích được giao 

tiếp với mọi người. Trẻ hứng thú với việc được quan sát các sự vật hiện tượng diễn 

ra xung quanh để bắt chước học theo. 

Thực hiện kế hoạch số 42/KH-MNNC- Kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm 

học 2025-2026.Trường mầm non Nam Cường đã tiếp tục chú trọng trong việc đổi 

mới phương pháp giáo dục theo hướng lấy trẻ làm trung tâm, tăng cường các hoạt 

động trải nghiệm nhằm giúp trẻ phát triển toàn diện. 

Thông qua việc tổ chức các hoạt động dựa vào cộng đồng, được sự quan tâm 

của các bậc phụ huynh học sinh, các nhà hảo tâm nhà trường đã tổ chức có hiệu 

quả các hội thi, chương trình phong phú, gần gũi với đời sống, nhà trường không 

chỉ tạo môi trường học tập sinh động, hấp dẫn mà còn góp phần hình thành cho trẻ 

những kỹ năng cần thiết ngay từ những năm đầu đời. 

 

 



 

 
 

Khoảnh khắc vui tươi của trẻ trong môi trường học tập thân thiện, an toàn tại 

Trường Mầm non Nam Cường trong hoạt động trải nghiệm về các kỹ năng. Dưới 

sự hướng dẫn cụ thể của giáo viên, các tình huống được đưa ra gần gũi, giúp trẻ dễ 

dàng tham gia và tương tác. 

Xác định hoạt động trải nghiệm là một trong những phương pháp giáo dục hiệu 

quả giúp trẻ mầm non phát triển toàn diện về năng lực, phẩm chất và tư duy, thời 

gian qua, Trường Mầm non Nam Cường đã chủ động xây dựng kế hoạch, lồng 

ghép linh hoạt các nội dung trải nghiệm vào chương trình chăm sóc, giáo dục trẻ. 

Các hoạt động được tổ chức đa dạng, bám sát chủ đề năm học, gắn với các sự kiện, 

ngày lễ lớn và phù hợp với đặc điểm tâm sinh lý của từng độ tuổi. 

Bên cạnh việc tổ chức các hoạt động dựa vào cộng đồng như: “Bé vui hội trăng 

rẳm”, hội thi “Bé khỏe, bé tài năng”, tổ chức các hoạt động cho trẻ trải nghiệm về 

ngày 22/12 ngày thàn lập quân đội nhân dân Việt Nam”, “ Bé vui đón tết cổ truyền 



 

dân tộc”…qua đó giúp trẻ có thêm hiểu biết về môi trường xã hội, tăng cường sự 

phối hợp giữa gia đình và nhà trường trong chăm sóc, giáo dục trẻ. Phụ huynh 

đồng hành cùng con trong một số hoạt động, hỗ trợ chuẩn bị nguyên liệu, tham gia 

hướng dẫn hoặc chia sẻ trải nghiệm thực tế, góp phần làm phong phú nội dung giáo 

dục, đồng thời giúp trẻ thêm hứng thú, tự tin khi tham gia các hoạt động tập thể. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Hình ảnh một số hoạt động trải nghiệm của trẻ  



 

 Ngoài việc tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ thông qua các hoạt động dựa 

vào cộng đồng, giáo viên còn dạy cho trẻ các kỹ năng giúp trẻ hình thành các kỹ 

năng sống phục vụ cho bản thân như kỹ năng rửa tay, rửa mặt, kỹ năng tự bảo vệ 

thân thể… 

 

 

s 

 

Không chỉ dừng lại ở các hoạt động trải nghiệm trực tiếp, nhà trường còn quan tâm 

mở rộng trải nghiệm học tập cho trẻ thông qua việc trẻ được trải nghiệm, thực 

hành. Đặc biệt, trong năm học 2025-2026 ngoài việc tổ chức các hoạt động trên 

ngày theo thời gian biểu nhà trường đã chỉ đạo cho 20/20 nhóm, lớp tích cực tổ 

chức các hoạt động, quay Video mỗi tháng nộp 1 Video về nhà trường để xây dựng 

kho học liệu dùng chung của nhà trường nhằm tuyên truyền tới phụ huynh học sinh 

về các hoạt động của các nhóm lớp, nội dung các hoạt động được thiết kế sinh 

động, lồng ghép qua các hoạt động cho trẻ trải nghiệm đạt hiệu quả: 

 



 

 

 

 

                 Hoạt động trải nhiệm bé cắm hoa tặng cô ngày 20/11  



 

 

 

 

Trẻ tích cực tham gia các hoạt động trải nghiệm tại lớp 4 tuổi B1. 

 Đội ngũ giáo viên tích cực mạnh dạn đổi mới phương pháp, tăng cường ứng dụng 

các phương pháp giáo dục, tổ chức đa dạng hoạt động trải nghiệm, phù hợp với 

từng độ tuổi nhằm tiếp tục thực hiện đổi mới hoạt động chăm sóc, giáo dục, nâng 

cao chất lượng chương trình giáo dục mầm non. Trường mầm non Nam Cường tiếp 

tục thực hiện có hiệu quả việc đổi mới hoạt động chăm sóc, giáo dục trẻ theo quan 



 

điểm giáo dục lấy trẻ làm trung tâm. Tăng cường hoạt động vui chơi, tạo cơ hội để 

trẻ được trải nghiệm, khám phá nhằm giáo dục và phát triển kỹ năng sống phù hợp 

với độ tuổi của trẻ 

 Thời gian tới, nhà trường sẽ tiếp tục duy trì và nâng cao chất lượng thực hiện 

Chương trình Giáo dục mầm non, trong đó bảo đảm 100% các lớp tiếp cận hiệu 

quả mô hình giáo dục STEAM, chú trọng các hoạt động trải nghiệm cho trẻ. Đây 

chính là nền tảng quan trọng giúp trẻ phát triển toàn diện, đáp ứng yêu cầu đổi mới 

giáo dục mầm non trong giai đoạn hiện nay. 

                                                                     Nguồn tin 

                                                                      Trường mầm non Nam Cường 

 


